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LES RANDONNEES DE LA PAIX - 3 © édition
Au départ des plages du Débarquement :
Gold Beach, Juno Beach, Sword Beach...

LA PAIX N'EST PAS UNE UTOPIE |

...et c’est en souvenir de ceux qui y ont cru et qui sont venus se battre, chez nous en
Normandie, pour contribuer a redonner a I'Europe la Liberté, que sont organisées les
Randonnées de la Paix.

Elles ont lieu le troisieme dimanche de Juillet, a proximité de la date anniversaire de la
libération de la ville de Caen par les canadiens, débarqués sur la Céte de Nacre en Juin 1944,

C’est aussi peut-étre I'occasion de se remémorer que la Paix n’est jamais définitivement
acquise !

Rappelons-nous :

C’est a Bénouville-Ranville que tout a véritablement commencé dans la nuit du 5 au 6 juin, avec
la libération du célebre Pegasus Bridge, premier pont libéré de la France continentale. A
Hermanville-sur-mer, la 3°™ division d’infanterie atteint la plage de Sword-Beach vers 7 h30.

Ce méme matin vers 11 h, le régiment canadien de la Chaudiere libere Berniéres-sur-mer au
centre de Juno Beach. Sur toute la Cote de Nacre, les combats font rage. Le méme jour les
américains débarquent sur Omaha-Beach et Utah-Beach.

Début juillet, la grande cité normande n’est toujours pas libérée : il faudra attendre le 9 juillet
pour la libération de la rive gauche par les Canadiens. Pour la rive droite, c’est I'opération
« Goodwood », a I'Est de Caen, qui libérera entierement la ville le 19 juillet, mettant fin aux
souffrances de la population caennaise.

Apreés le succes de la premiére édition organisée pour le 65°™ anniversaire du débarquement,
confirmé par celui de la seconde édition en 2010, Randonnée 14 a décidé d'inscrire cette
journée dans la perspective de 2014, et du 70°™ anniversaire du Débarquement en Normandie,

et dans cet objectif de reconduire chaque année « Les Randonnées de la Paix »
L’objectif est de développer cette manifestation pour en faire un événement majeur de la Cote

de Nacre, qui réunira a la fois des habitants de la région, mais aussi des touristes francais et
étrangers venus d’Europe, des Etats-Unis ou du Canada notamment.

La troisieme édition est fixée le dimanche 17 juill et 2011



Plus de 1000 randonneurs sont attendus... a pied, a vélo,
en VTT, en Nordic Walking, en rollers et a cheval.

Au départ des plages de la Céte de Nacre, « Juno Beach » et « Sword Beach » ainsi que de
la zone affectée a la Vieme Airborne a Merville-Franceville ou de « Gold Beach », les
randonneurs partiront sur les traces des Canadiens, des Acadiens, des Britanniques, ou encore
des Commandos Francgais. Un itinéraire a vélo transitera par « la poche de Falaise ». Tous se
retrouveront, en fin d’aprés midi dans les Jardins du Souvenir de la vallée du Mémorial de
Caen. Un godter leur sera offert.

Tout au long des itinéraires ils découvriront musées, stéles, vestiges du Mur de I'Atlantique,
cimetieres militaires, témoignages d’historiens, de vétérans ou d’anciens résistants, autant de
lieux ou de personnes pour se souvenir de cette histoire tragique.

Cette journée sera l'occasion pour les randonneurs, qu’ils soient originaires de la région ou
touristes, de découvrir ou de redécouvrir I'histoire et les événements qui se sont déroulés ici
entre le 6 juin et le 19 juillet 1944 — événements fondateurs de la Paix en Europe . Ainsi, les
participants marcheront ou rouleront dans les pas des régiments qui ont libéré la ville de Caen.

Les « Randonnées de la Paix » font désormais partie  des évenements dédiés au souvenir
de ces moments historiques et des hommes a qui nous devons la liberté.

Pourquoi les Randonnées de la Paix, en juillet, sur la Cote de Nacre ?

Cette manifestation est programmée en Juillet pour pouvoir aussi attirer des randonneurs qui
ne sont pas originaires de la région . En effet, nombreux touristes ne connaissent du
débarquement de Normandie que limage « Américaine », et seulement Omaha-Beach et
Arromanches. lls ignorent que les Canadiens, les Britanniques, les Belges, les Néerla  ndais
et méme des Francais ont contribué a La Libération . Les Randonnées de la Paix sont un
moyen de contribuer a développer la notoriété de Juno-Beach et Sword-Beach

Pour accueillir aussi des vacanciers la troisieme édition a été fixée comme les précédentes, le

dimanche le plus proche de la date anniversaire de la libération de la ville de Caen, a savoir le
dimanche 17 juillet 2011 .

TROISIEME EDITION : Dimanche 17 juillet 2011

Ceux qui cherchent une idée de week-end mi-juillet, trouveront avec les Randonnées de la Paix
une bonne raison de venir en Normandie !



ITINERAIRES

« Randonnées Pédestres

[tinéraire n°1 - « Du Mémorial de Caen a I'abbaye d’Ardenne »  (boucle de 5 km)

Départ 14 h du parking de la Colline aux oiseaux.

Randonnée accessible tout public y compris poussettes, personnes a mobilité réduite, en
fauteuil ou déficients visuels.

Traversant la Colline aux Oiseaux par un itinéraire plat, sans obstacle, les randonneurs se
rendront a I'’Abbaye d’Ardenne. Le retour se fera par Saint-Germain-la-Blanche-Herbe, Saint-
Contest puis les Jardins du Souvenir dans la vallée du Mémorial de Caen.
Au retour, pour les plus rapides, en attendant I'arrivée des autres groupes, il sera possible de
visiter « la galerie des prix Nobel de la Paix » accessible gratuitement par la vallée du Mémorial
de Caen.

[tinéraire N2 - « Du port d’Arromanches au Mémorial de Caen » (38 km)

Départ a 7h d’Arromanches, au musée du Débarquement. Itinéraire passant par Creully
(intervention d’un témoin du 6 juin 1944 dans la cour du chateau ou fut installée la BBC pendant
la bataille de Normandie).

[tinéraire N3 _ - « Dans les pas des Canadiens » (32 km)
Départ a 8nh30 de Graye / Courseulles-sur-mer, prés de la Croix de Lorraine. Accueil au Centre
Juno Beach.

[tinéraire N4 _ - « Dans les pas des Acadiens »

Randonnée de 32 km au départ de Langrune-sur-mer a 8h30. Etape a Saint Aubin sur mer,
devant le canon allemand de la plage NAN RED, nom de code donné a la portion de plage ou
les troupes ont débarqué;

Les itinéraires 3 et 4 se rejoindront a Bernieres-sur-mer devant la maison Queen’s Own Riffles
of Canada. Intervention de Madame de Gery, place du six juin.
Puis direction vers la vieille église de Thaon et passage a I’Abbaye d’Ardenne

[tinéraires n°5 et 6 - « Dans les pas des Britanniques et des Commandos fr  ancais » :
[tinéraire n°5 : 19 km - Départ 10h30 de La Breche d'Hermanville devant l'office de tourisme,
place du cuirassé Courbet.

[tinéraire n°6 : 19 km - Départ 10h30, esplanade L ofi face a I'office de tourisme de Ouistreham.

Regroupement a Colleville-Montgomery — Témoignage d’'un membre de l'association « Les
Amis du Suffolk Regiment ») puis pique-nique prés du site fortifieé Hillman.

[tinéraire n°7 - « Dans les pas de la Vleme Airborne »
23 km au départ de Merville Franceville : départ a 10 h de la Batterie Allemande. Direction du
cimetiere anglais de Ranville et le site du Mémorial Pegasus de Ranville.

[tinéraire N8 _ - « De Pegasus Bridge au Mémorial de Caen »

Randonnée de 13 km au départ de Ranville. Départ a 13h30 du Musée Mémorial Pegasus.
Regroupement avec les randonneurs du matin pour une randonnée plus courte (13 km).
Parcours vers Caen en longeant la rive gauche de I'Orne puis la rive droite du canal. Traversée
de la ville par 'abbaye aux Dames, le chateau, I'université et la vallée des Jardins.




* Cyclotourisme et V.T.T

[tinéraire N9 _ - « A la mémoire des Canadiens » : Randonnée familiale de 40 km au départ de
Luc-sur-mer (accessible handi-bike) Départ a 14h30 de [I'Office de Tourisme.
Direction Douvres-la-Délivrande, Musée Radar  Allemand, Villons-les-Buissons.
Arrivée dans les Jardins du Souvenir dans la vallée du Mémorial de Caen.
Retour & Luc-sur-Mer via Epron (village de la radio) et Mathieu (piste cyclable le long de la D7).

[tinéraire n°10_ - « La poche de Falaise » (140 km) Départ a 9h du cimetiére Canadien de
Cintheaux jusgu’a Montormel, et retour via le Mémorial

[tinéraire n°11 — « De Sword au Mémorial »
Randonnée V.T.T. de 63 km. Départ a 13h30 de Lion-sur-Mer, parking du complexe sportif (rue
du Stade) vers le Mémorial de Caen en privilégiant les chemins.

 En Rollers

[tinéraire n°12 - « Les roues de la Paix » - Asnelles (52 km)

-’@' Nnao| Cette randonnée a recu le label national « Rando verte » délivré par la
erie Fédération Francaise de Rollers-Skating.

Départ en bus a 8 h 20 du parking bus du Mémorial de Caen vers Asnelles.

Départ & 9 heures, place Maurice Mosnier a Asnelles devant les pontons du port artificiel (52
km — durée : environ 5 h, niveau confirme, randonnée réservée a des pratiquants entrainés —
les débutants ne sont pas acceptés compte-tenu de la longueur de litinéraire — minimum 14
ans). Pigue-nique a Ouistreham, secteur de la pointe du siege.

[tinéraire n°13 - « Les roues de la Paix » - Pegasus (15 km)

Regroupement a Ranville avec les participants du matin et départ a 14 h 45 du Musée Mémorial
Pegasus.

Conditions particuliéres : savoir freiner et tourner - Age minimal : 10 ans (accompagné d’un
adulte).

* Nouveautés 2011 : Nordic Walking et randonnée éques tre

[tinéraire n°14 - Nordic Walking (Marche Nordique) — « Dans les pas des Bérets Verts du
Commando Kieffer » (20 km) au départ de Ouistreham a 13 heures, avec étape au site
Hillman

[tinéraire n°l5 - « La Chevauchée de la Paix » (27 km) : Randonnée équestre au départ de
Berniéres-sur-mer. Rendez-vous a 7h30.

Arrivée de tous les randonneurs a pieds, a vélo, en VTT ou en rollers vers 17 heures dans les
jardins du souvenir de la vallée du Mémorial de Cae  n.

Le descriptif détaillé des itinéraires et les condi tions de participation sont disponibles
sur le site internet :



www.randonnees-normandes.com

Randonnées ouvertes a tous, sous réserve d'un bon entrainement pour les grandes
randonnées, ou d’expérience pour les randonnées en rollers ou a cheval.

TARIFS

- 6 € par personne
- Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans.
- Bus retour : 7 € par personne (y compris moins de 12 ans).

- Randonnée équestre : 16 € par personne — bus aller inclus et carte d’orientation fournie.

Réduction de 1 € par personne pour toute inscriptio n faite sur
internet et réglée avant le 10 juillet

Les inscriptions se font en priorité par internet ; le paiement sécurisé est possible a partir du
site sécurisé du Crédit Agricole. .

On pourra également s’inscrire dans les offices de tourisme de la Cbéte de Nacre, de Caen ou
de Merville Franceville, ou par courrier.

On peut aussi obtenir un bulletin d’inscription en adressant sa demande avec une enveloppe
timbrée pour la réponse a :
Randonnée 14 — 19, Boulevard Maritime — 14750 Saint-Aubin-sur-mer



PARTENARIATS

Les Randonnées de la Paix sont organisées par
RANDONNEE 14

en partenariat avec :

le Comité Départemental de Randonnée Pédestre,
le Comité Départemental de Cyclotourisme,

le Comité Départemental de Roller skating

le Comité Départemental de Canoé-kayak

le comité Départemental de Tourisme Equestre

et 'association « Riva Courir » (Nordic Walking)

avec le soutien:

de Normandie Mémoire,

des Offices de Tourisme des communes de départ et/ou traversées,

des musées du Débarquement : Mémorial de Caen, Centre Juno-Beach, Mémorial Pegasus,
Musée de la Batterie de Merville, Musée d’Arromanches, Arromanches 360,Musée Mémorial
d’Omaha Beach.

Des collectivités locales concernées :

Conseil Général du Calvados

Ville de Caen

Villes d’Arromanches, de Saint Aubin-sur-mer, de Douvres la Délivrande, d’Hermanville-sur-
mer,

Communauté de Communes Coeur de Nacre

Et les mairies des communes de départ

D’entreprises privees :
Stratemark, Web interactive, , Etablissements Verrenne, Danone Molay-Littry, , APIC, Crédit
Agricole.

D’avance, merci a tous nos partenaires et bénévoles et a tous ceux qui nous rejoindront pour la
troisieme édition et contribueront a sa réussite.

Pour en savoir plus, retrouver nos partenaires ou s’inscrire, consulter notre site internet.

Renseignements :

Randonnée 14 — 19, Boulevard Maritime — 14750 Saint-Aubin-sur-Mer
Tél. : 02 31 97 30 41
contact@randonnees-normandes.com
www.randonnees-normandes.com




